
　　　　　　渡航先別推奨ワクチン
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東アジア
中国・台湾・韓国・モンゴ
ルなど

◎ ○ ○ ◎ △ ○ ○ ◎

東南アジア
タイ・マレーシア・ベトナム・フィリピ
ン・カンボジア・ミャンマー・インド
ネシア・シンガポールなど

◎ ○ ○ ◎ ◎ ○ ◎

南西アジア
インド・ネパール・ブータン・バング
ラディシュ・パキスタン・モルディブ
など

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ◎

中央アジア
アフガニスタン・カザフスタン・ウズ
ベキスタン・タジキスタンなど

◎ ○ ○ ◎ △ △ ○ △

中近東
イラン・イスラエル・サウジアラビ
ア・ヨルダン・U.A.E・トルコなど

◎ ○ ○ ◎ △ ○ ○ ◎

オセアニア
オーストラリア・フィジー・ニュー
ジーランド・パラオ・パプアニュー
ギニアなど

○ △ ○ ◎

北アフリカ
エジプト　・リビア・モロッコ・アル
ジェリア・チュニジアなど

◎ ○ ○ ◎ △ ○ ○ ◎

中央アフリカ
ナイジェリア・コンゴ・ガーナ・ウガ
ンダ・タンザニア・ケニア・カメルー
ン・アンゴラなど

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ◎ ●

南アフリカ
南アフリカ・ジンバブエ・ボツワナ・
ナミビア・マダガスカルなど

◎ ○ ○ ◎ △ ○ ○ ◎

西ヨーロッパ
イギリス・フランス・ドイツ・イタリ
ア・スペイン・スイス・ポルトガル・
ベルギーなど

△ △ ○ ◎

東ヨーロッパ
ポーランド・ルーマニア・ハンガ
リー･チェコなど

○ ○ △ ○ △ ○ ◎ ◎

北ヨーロッパ
ノルウェー・フィンランドなど

△ △ ○ ○

ロシア圏
ロシア・ウクライナ・リトアニア・ラト
ビアなど

○ ○ △ ◎ △ △ ○ ◎

北アメリカ
アメリカ・カナダ

△ △ △ ○ ○

中央アメリカ
メキシコ・グアテマラ・エルサルバ
ドル・コスタリカなど

◎ ○ ○ ◎ ◎

南アメリカ
ブラジル・ボリビア・コロンビア・チ
リ・エクアドル・ペルー・アルゼンチ
ンなど

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ●

◎：予防接種を強く推奨

○：できれば接種したほうがよい。

△：状況によっては接種したほうがよい。

●：黄熱の予防接種証明書が国際的に要求されている地域。国によって予防接種証明書の要求、推奨状況が異なり
ますので、渡航される国の条件についてご確認ください。

こちらの一覧表の内容は一般的に推奨されているものとなっております。詳細は診察時に医師とご相談ください。


